
令和５年度 一般財団法人熊本県剣道連盟剣道段位審査学科問題 
 

 
学科問題は、各段共通問題と各段５問中２問出題します。解答時間は、３０分間です。 

 
各段共通問題（初段～五段） 
 ＊全日本剣道連盟が昭和５０年に制定した「剣道の理念及び剣道修錬の心構え」を原文どお 

り書きなさい。（原文どおり漢字で書くこと。誤字、ひらがな等は減点になります。） 
 
初 段 
 １．あなたが剣道を始めた理由を書きなさい。また、剣道のどんなところが好きですか。 
 ２．剣道における「三とおりの礼」について説明しなさい。 
 ３．「素振りの種類」を４つ書きなさい。 
 ４．「切り返しの方法」を説明しなさい。 
 ５．「基本打突や技の練習」で気をつけることを述べなさい。 
  
二 段 
 １．あなたにとって剣道の良いところは何ですか。また、剣道で何が身につきましたか。 
 ２．剣道で「礼儀を大切にする理由」について述べなさい。 
 ３．「切り返しで気をつけること」を５項目書きなさい。 
 ４．「有効打突」について説明しなさい。 
 ５．日本剣道形で使われている「五つの構え」について説明しなさい。 
 
三 段 
 １．あなたにとって剣道の魅力は何ですか。また、普段の生活にどのように活かしていますか。 
 ２．「打突の好機」について説明しなさい。 
 ３．「気剣体一致」について説明しなさい。 
 ４．「残心」について説明しなさい。 
 ５．「有効打突の条件」について説明しなさい。 
 
四 段 
 １．あなたは剣道をどのように捉えて修業していますか。 
 ２．「四戒」について説明しなさい。 
 ３．「互格稽古」について説明し、「指導上の留意点」を述べなさい。 
 ４．「引き立て稽古」について説明し、「元立ちが留意すべきこと」を述べなさい。 
 ５．「日本剣道形修錬の必要性」について述べなさい。 
 
五 段 
 １．あなたは剣道をどのように捉えて修業していますか。 
 ２．「指導者としての心構え」について述べなさい。 
 ３．「平常心」について説明しなさい。 
 ４．「日本剣道形を実施するときの留意点」について述べなさい。 
 ５．「審判員の心得」について述べなさい。 


